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Dissektion av mdnniskor

Under en kort period av den antika medicinhistorien, kanske ett par artionden, blev det
mojligt for lakare att foreta dissektioner av doda kroppar for att soka ny kunskap om
maénniskans anatomi. Det var i Alexandria under en period av forsta halften av 200-
talet fore Kristus som denna mojlighet 6ppnades. En av de likare som verkade dar vid
denna tid var Erasistratos. Hér ska goras ett forsok att presentera nagra av hans idéer
om hur den ménskliga kroppen fungerar samt att placera in honom i den antika medi-

cinens och naturvetenskapens historia.’

Om Erasistratos liv dr foga kidnt med sdkerhet. Han hidrstammade fran 6n Keos,
den nordvistligaste av Kykladerna, och i hans sldkt fanns flera ldkare, bl.a. hans far
Kleombrotos. De uppgifter om hans livstid och verksamhetsort, som de antika killorna
ger, ar delvis motstridiga.” En viss konsensus rader om att han huvudsakligen verkade i
Alexandria négra decennier under forsta halften av 200-talet f.Kr., och den fdljande

framstéllningen bygger pa detta antagande.

1. Bland de arbeten som den foljande framstédllningen bygger pé, fortjanar speciellt att ndimnas Well-
mann (1907), Dobson (1927), Garofalo (1988), von Staden (1989), Steckerl (1958), Nutton (2004),
Longrigg (1993) och Stok (2018) (samt 6vriga medicinhistoriska bidrag i Keyser & Scarborough
(2018)). Specialstudier, som bedomts relevanta, anfors i fotnoterna. Med “Frg”” eller “frg” utan for-
fattarangivelse hinvisas till nummer i Garofalos (1988) samling av Erasistratosfragmenten. Over-
sdttningar av antika texter dr mina egna.

2. Om diskussionen kring Erasistratos och hans samtidas kronologi och verksamhetsorter se Well-
mann (1900), Fraser (1969), Lloyd (1975), Garofalo (1988) 17-22, Longrigg (1988) 472-73, von
Staden (1989) 35-43.
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Erasistratos namns ofta tillsammans med en annan lakare, Herofilos fran
Kalchedon,® som bér ha varit verksam samtidigt med honom, ocksd i Alexandria.
Herofilos och Erasistratos dr kinda just darfor att de tillatits utfora dissektioner av
doda maénniskors kroppar och darigenom védsentligen vidgat den anatomiska kun-—
skapen.” Detta var mojligt under en kort tid i 200-talets Alexandria. Dissektioner eller
obduktioner av ménniskor i forskningssyfte forekom for 6vrigt inte under antiken, utan

respekten fér den déda kroppen eller ridslan for besmittelse® skyddade den fran sidana

3.  Stadens ursprungliga namn var sannolikt KaAyndwv. Det ersattes under antiken av XaAxndwv, och
kyrkomotet, som holls pa platsen 451, dr kdnt som Consilium Chalcedonense. Se von Staden (1989)
35,n. 1.

4. Atminstone en av deras samtida kolleger, Eudemos, utférde ocksa dissektioner (Nutton (2004) 137-
38). Vivisektion kan ha forekommit, men detta dr omstritt; jfr Longrigg (1988) 454—62, von Staden
(1989) 142-48, Byl (1997). Om dissektioner i antikens vidrld se von Staden (1992); globalt Ghosh
(2015).

5. En ménniskas doda kropp var enligt grekisk uppfattning rituellt oren och spred besmittelse till sin
omgivning. Den kunde hanteras tryggt bara med iakttagande av bestimda ritualer. A andra sidan
hade den déde ritt till en viardig behandling enligt detta ritualiserade schema. Att sldnga ett lik till
hundarna eller ldgga det pé dissektorens arbetsbord innebar med detta synsitt en grov kréankning av
den dode. Se Parker (1983) 32-48 (samt 347: “To deny a corpse burial is, therefore, in normal
circumstances a dangerous act, because it carries contempt to a point at which shared existence
becomes impossible”).
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ingrepp. Det var forst under renédssansen som dissektioner blev ett normalt inslag i

lakares och anatomers verksamhet.®

Dissektion av djur

I den man ldkare eller andra under antiken utférde dissektioner for att fa béttre anato-
misk kunskap, var det djur som dissekerades, fraimst sddana, vars anatomi stod tillrack-
ligt ndra den maénskliga for att kunna avsloja ndgot om maénniskans anatomi eller om
maénskliga sjukdomars orsaker och behandling. Galenos, vars dissektionsverksamhet &r

vil kind genom hans skrifter, undersékte gidrna berberapor (Macaca sylvanus).”

De grekiska ldkarna var tidigt medvetna om att undersokningar av djur kunde ge
kunskap som var anvidndbar inom humanmedicinen. Forfattaren till den hippokratiska
skriften Om den heliga sjukdomen har funnit, att hjarnan hos en get, som drabbats av
epilepsi, dr uppblott, innehéller ett 6verskott av vitska samt luktar illa,’ och han drar
ddrav slutsatsen att epilepsi hos méinniskor orsakas av en liknande ansamling av skadlig
vitska, inte av ett gudomligt ingripande. Aristoteles, vars far var ldkare, dissekerade
flitigt djur och drog slutsatser dven om maénsklig anatomi fran fynden. Bland det
arbetsmaterial som lag till grund for hans zoologiska skrifter, fanns bland annat en

uppséttning teckningar, som visade resultatet av dessa dissektioner; de kallades

6.  Fran senantik och bysantinsk tid finns ndgra notiser om att ménniskor dissekerats eller obducerats;
se Bliquez & Kazhdan (1984), Browning (1985). Hesychios Illustrius (Vita Aristotelis 208) kénde till
en skrift med titeln Avatoun avbpwmov ‘Dissektion av mdnniska, som felaktigt tillskrivits
Aristoteles.

7.  Se Perilli (2017).

8.  Hippokrates, De morbo sacro/mepl Lepfis vovoov 11 7w Owakoyns v kepalnw, €vpnoels TOV
éyképalov Vypov édvTa kal Bdpwmos mepimhewy kal kakov 8{ovTa, kai év ToUTW dnAovdTL YWy 8L
oly 0 feos 70 oipa Avuaivetat, aAN’ 1 vodoos ‘Om du hugger sénder huvudet [pé en epileptisk get],
finner du att hjdrnan &r blot, 6verfull av vdtska och illaluktande, och av det forstar du, att det up-
penbarligen inte 4r guden som skadar kroppen utan sjukdomen’
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Avatopai (Dissektioner).” Aristoteles hdnvisar upprepade ganger till dessa Avatoual i

de bevarade skrifterna,'® och boktiteln férekommer i antika listor 6ver hans skrifter.!!

Aristoteles zoologiska skrifter behandlar d&ven ménniskan, men bara som ett bland
ovriga djur. Att dissekera ménniskor var otédnkbart for honom, trots att han visste, att
han den végen hade kunnat fa kunskap som annars var oatkomlig. Detta framgéar av ett

par stdllen i Historia animalium:

[De inre organen] dr sdmst kdnda hos ménniskor, varfér de maste utforskas genom
jamférelse med kroppsdelar hos djur, vilka deras natur liknar."

Eftersom undersokningen [av blodkédrl hos maénniskor], som tidigare ndmnts, &r
besvirlig, dr det endast fran kvavda, i forvag avmagrade djur, som man kan fa nojaktig
kunskap, om man #r angelidgen om sidant."

Mainniskors inre organ ar alltsa samre kdnda dn andra djurs, och undersokningen av
t.ex. blodkarl dr besvirlig, men att underldtta kunskapsinhdmtandet genom att under-
soka manniskans kropp med samma metoder som djurkroppar undersoktes med var

helt frammande for Aristoteles, om vi ska doma utifran dessa textstillen.

Fran Peripatos till Alexandria
Nér Aristoteles dissekerade djur, var saledes avsikten inte i forsta hand att fa ny
kunskap om ménniskan och hennes anatomi utan om djur i allmédnhet. Daremot fanns

det under 300-talet atminstone en ldkare, som dissekerade djur specifikt for att forsta

9. Det latinska dissectio, varav vart dissektion, dr en l&néversittning (calque) av grekiskans avaroun.

10. Historia animalium 497a32, 509b22, 511a13, 525a9, 529b19, 530a31, 565a12, 566al5, De partibus
animalium 650a31, 666a9, 668b29, 674b17, 677a9, 680a2, 684b4, 689al9, 696b15, De generatione
animalium 719a10, 740a24, 746al5, a22, 764a35, 771b32, 779a8.

11. Diogenes Laertios 5.25, Hesychios, Vita Aristotelis 114—15.

12. Historia animalium 1.16, 494b22-24 ayvwoTa yap éort paliora Ta ToOv avbpwmwy, @oTe Ol mPOS Ta
7OV AWy popia (Ywv avdyovTas akomely, ois éxeL TapamAnoiay Ty GpUow.

13. Historia animalium 3.3, 513a12-15 yaXemijs &’ ovons, womep elpnTaL mpéTepov, Ths Oewpias €v povois
Tols amomenviypévols T (Wwwy TpoXemTUVhelow €0Tw ikavds kaTapadelv, €l T mepl TOY TOLOVTWY
EmLpeEs.
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sina ménskliga patienters anatomi battre. Det var Praxagoras fran Kos, som inte kan
dateras sdkert men som sannolikt var en yngre samtida till Aristoteles. Nagra uppgifter
om direkta kontakter mellan filosofen-zoologen och ldkaren-anatomen finns inte, men
uppenbarligen betraktade bada tva dissektioner av djur som ett sdtt att fa kunskap om

ménniskokroppen.

Om Praxagoras uppges att han varit larare till Herofilos."* Det innebir, att vi kan
vaga dra en linje fran den zoologiska forskning som bedrevs inom Peripatos, via Praxa-
goras till den ene av de bada alexandrinska dissektorerna, till Herofilos. Erasistratos
kontakter med den aristoteliska traditionen dr ddaremot oklara. Det finns en osdker
uppgift om att han varit elev hos Theofrastos," och somliga forskare pekar ocks p& en
annan mojlig forbindelselank fran Aristoteles till Erasistratos, ndmligen via hans
pastadda ldrare, likaren Metrodoros, som var gift med Aristoteles dotter Pythias i
hennes tredje dktenskap.'® Som vi ska se i det foljande, finns ocksa ett antal 6verens-
staimmelser mellan Aristoteles och Erasistratos i deras uppfattning om maénniskans
fysiologi."”

En del av Aristoteles zoologiska skrifter bor ha varit tillgdngliga for Erasistratos i
Alexandria.”® Aristoteles eget bibliotek, som bl.a. innehdll de skrifter som nu utgér
Corpus Aristotelicum, var otillgédngligt. Det hade efter Theofrastos dod hamnat i
Skepsis i Mindre Asien, hos den Neleus, som fatt det testamenterat till sig av Theofras-
tos. Men i Alexandria maste det ha funnits en version av Historia animalium, eftersom
en av de alexandrinska grammatikerna, Aristofanes frdn Byzantion, gjorde en dnnu
bevarad epitom av denna skrift. Aristofanes var visserligen nagon generation yngre an

Herofilos och Erasistratos — och Hermippos, som utarbetade en biografi 6ver Aristo-

14. Praxagoras frg. 27, 45 (Steckerl (1958) 3—4, 61-63, 70), Herofilos frg. 9, 10, 11 (von Staden (1989)
41-43, 53-55).

15. Frg.7 (= Diogenes Laertios 5.57). Jfr Scarborough (1985).

16. Frg. 5 (= Sextus Empiricus, Adv. mathematicos 1.258).

17. Jfr Lonie (1964) 435-43, Leith (2015a). Allmidnt om Erasistratos och Herofilos och deras forhal-
lande till samtida filosofi: Vegetti (1998).

18. Dorandi (2017) visar, att atminstone vissa av de zoologiska skrifterna var kidnda for Aristofanes
samt for paradoxografer, som var verksamma i Alexandria och Pergamon under 200-talet.
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teles med hjilp av det alexandrinska bibliotekets samlingar,” var &nnu négot yngre —

men sannolikt fanns det skrifter av Aristoteles i Alexandria redan pa deras tid.

Det dr alltsd mojligt att teckna en utvecklingslinje fran dldre grekisk ldkekonst via
Aristoteles, som anvdnde dissektion systematiskt for att fa kunskap om djurens
anatomi, och Praxagoras, som dissekerade djur for att fa kunskap specifikt om
ménniskan, till Herofilos, Erasistratos och deras kolleger i 200-talets Alexandria som

fick mojlighet att dissekera manniskor.

Nya kunskaper

Dissektionerna gav naturligtvis dramatiskt 6kade och sédkrare kunskaper om den
maénskliga kroppen. De moderna europeiska spraken har énnu kvar spar av Herofilos
upptéckter. Orden ndthinna och tolvfingertarm ar overséttningar av termer, som Hero-
filos skapade for en hinna pé insidan av 6gongloben, som utmirks av ett nétliknande
monster (StkTvoeldeés mAéypa), respektive for ett parti av matsmiltningskanalen, som

hos en vuxen ménniska dr ungefir tolv fingerbredder langt (dwdexadakTvAos €kpuas).

Béade Herofilos och Erasistratos redogjorde for sina upptiackter och hypoteser i ett
stort antal skrifter.” Ingen av dessa finns bevarad. Vad som finns bevarat ér citat och
referat i senare medicinska skrifter, mest hos Galenos men ocksa hos Celsus, Rufus
fran Efesos och Anonymus Londiniensis.”» Av Erasistratos har bara nagra f& direkta,
ordagranna citat bevarats, resten dr mer eller mindre korrekta referat. Mycket é&r kritik,
kanske inte alltid objektiv. Galenos skrev t.ex. flera skrifter mot Erasistratos eller mot
en lakarskola, som han kallade “erasistratéerna”. Det gor materialet svartolkat, eftersom
man ur denna kritik maste forsoka vaska fram, vad det egentligen &ér som kritiseras och
vad som var Erasistratos verkliga uppfattning om saken. Mycket forblir ofullstandigt

och oklart.

19. Diiring (1957) 466—67.
20. Listor 6ver kianda titlar: Garofalo (1988) 22, von Staden (1989) 67-78.
21. Fragmentsamlingar: Garofalo (1988), von Staden (1989) samt, for Praxagoras, Steckerl (1958).
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Aven de foljande arhundradenas kritiker erkdnde dock, att Herofilos och Erasi-
stratos verksamhet betytt mycket for kunskapen om ménniskans anatomi. Detaljer i
ogats uppbyggnad och bukhalans organ har ndmnts ovan. Erasistratos verkar sarskilt
ha intresserat sig fér nervsystemet.”” Herofilos kunde skilja mellan motoriska och
sensoriska nerver och kinde till tre av hjdrnans ventriklar (vatskefyllda hélrum). Erasi-
stratos fann den fjarde ventrikeln, och nér han jamfoérde ménniskans hjarna med djur-
hjarnor och blev medveten om dess komplicerade struktur, menade han, att denna var
forklaringen till minniskans intellektuella éverligsenhet ver de évriga djuren.”® Han
blev ocksd sa smaningom klar over att bada slagen av nerver utgick fran hjarnan och

lillhjarnan, inte fran hjirnhinnorna.**

Kunskapen om hjértats funktioner och karlsystemet utokades ocksa, &ven om den
definitiva upptickten av blodomloppet maste vinta pd Harvey.” Wellman och Lonie
framhaller, att Erasistratos maste ha varit ndra denna upptéckt, eftersom han insag, att
vener och artdrer och deras funktioner var kopplade till varsin del av hjartat och att
hjartat kunde fungera som en pump eller en bilg.”* Han var ocksid den forste att

beskriva hjartklaffar och deras funktion.

22. Om antik kunskap om nervsystemet jfr Souques (1934), Solmsen (1961), von Staden (2000), Pane-
gyres & Panegyres (2016), Stefanou (2018).

23. Galenos, De usu partium 3.673.10-15 Kithn ’Epaciorpatos 8¢, 07t pév éykepalov ovykeital
TOLKLAWTEPOY T ETEYKPAVLS ... KAADS ATOPAIVETAL TONVTAOKOV .... paokwy €’ avbpwmwy puaAlov 7
TV aAwv (Ywy adTiY Te TaVTNY Kal oVY adT] TOV €yképalov, OTL TepleaTiy adT@Y avbpwmos T¢)
voety .... ‘Erasistratos forklarar helt korrekt .... att lillhjarnan har en mera komplex struktur &n
hjarnan .... han séger, att bade den och dessutom hjdrnan dr mera komplicerad hos ménniskor &n
hos andra djur, ddrfor att méanniskan ar 6verldgsen dem i tankeférmaga .... Jfr frg. 289.

24. Frg. 39 (= Herofilos frg. 81 = Rufus fran Efesos, De anatomia partium hominis 71-74), frg. 288 (=
Galenos, In Hippocratis Aphorismos commentarii vii 18:1.86.4—15 Kiihn).

25. Om antikens kunskap om hjart-kirlsystemet jfr Harris (1973), Boisaubin (1988), Bestetti, Restini &
Couto (2014).

26. Wellman (1907) 340, Lonie (1964) 426—28. Bada hénvisar till Galenos, De placitis Hippocratis et
Platonis 6.6.8 (= frg. 201) éfdyet 8, os Epaciotpatds ¢pnow é€nyoduevos 10 pawdpevor, ékdrepov
uév TV oTopdTWY, alua pev els TOV Trelpova TO €Tepov adTAY, Tredua 8 €is GAov TO (Dov TO éTepov
‘Nér Erasistratos forklarar foreteelsen [dvs. hjdrtklaffarnas funktioner], hdvdar han, att den ena av
dem leder ut blod till lungan och den andra pneuma till hela organismen!
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Att forska utan adekvata instrument

Dessa nyupptickter — och andra, som inte exemplifieras hdr — illustrerar, vilka
mojligheter som Oppnades for de alexandrinska anatomerna, ndr det traditionella
forbudet mot dissektioner av ménniskor under nagon tid var upphdvt. Ndr man
bedomer deras insatser, bor man emellertid ocksd hélla i minnet, att de antika dissek-
torernas verksamhet begrinsades av andra omsténdigheter. Erasistratos och Herofilos

motte bl.a. svarigheter av teknisk natur, som moderna forskare inte hammas av.

Mikroskop fanns t.ex. inte i 200-talets Alexandria; det dr en ldngt senare uppfin-
ning. Dér fanns sannolikt inte ens forstoringsglas. I det arkeologiska materialet finns
visserligen fran bronsaldern och framat ett betydande antal fynd fran olika tider och
lokaliteter av bikonvexa eller plankonvexa, runda, ovala eller droppformade foremal av
glas, bergkristall eller andra transparenta mineral. En del av dem har sddan storlek,
form och genomskinlighet, att de skulle kunna vara praktiskt anvindbara som forstor-
ingsglas, och vissa forskare hdvdar, att de faktiskt ocksd har tjinat detta d&ndamal.
Denna uppfattning bekriftas, menar man, av att en lang rad antika konsthantverkspro-
dukter — smycken, sigillringar, myntstampar etc. — uppvisar en sddan precision i
arbetet, att konstnéren maste ha haft stod av ett optiskt instrument for att kunna styra

sin hand vid utformningen av de finaste detaljerna.”

I fyndomstandigheterna kring de aktuella foremélen finns dock ingenting, som
indikerar att de anvéints som forstoringsglas. Nar deras funktion kan bestammas visar
det sig att de fungerat som smycken, som dekorationer pa mobler och inredningsde-
taljer eller som spelpjéser.” Det finns heller inga beldgg i den antika litteraturen fér
anviandning av forstoringsglas. Att plankonvexa eller bikonvexa linser av t.ex. berg-
kristall kunde anvindas som bridnnglas dr omvittnat,” men att de var tinkbara som

synhjdlpmedel ndmns ingenstans. Den lins av smaragd eller ett liknande mineral,

27. Sines & Sakellarakis (1987), Lascaratos & Marketos (1997).

28. Plantzos (1997), Enoch (1998), Traill (2008), Ingemark (2011). Gorelick & Gwinnett (1981) ut-
vecklar den tdmligen djarva hypotesen att arbetet utférdes av nérsynta som inte behévde forstor-
ingsglas for att se sméadetaljer pa néra hall.

29. Aristofanes, Molnen 766—72, Theofrastos, De igne 73, Plinius, Naturalis historia 37.29. Erasistratos
frg. 77 (=Anonymus Londiniensis 39.18) [k(ata)kalévTa ¢ valov ‘brind med glas’ dr ett annat
exempel, forutsett att den skadade papyrustexten har restaurerats och tolkats korrekt.
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genom vilken kejsar Nero pastds ha betraktat omvirlden, dr irrelevant i detta
sammanhang. Han anvdnde den for att se storre foremaél, som befann sig pa ett visst
avstand, inte smadetaljer pa néra hall, och bruket av den verkar hdnga samman med en
forestdllning om att den grona fargen hade en positiv effekt pa synskdrpan; denna

uppfattning kan beliggas fran Aristoteles och framat.>

Forskarna, inklusive anatomerna, var sjdlva medvetna om att deras synférméga inte
rackte till for att urskilja undersokningsobjektets minsta bestdndsdelar, och denna
medvetenhet om egna tillkortakommanden paverkade deras forklaringshypoteser.
Utifran vad de faktiskt sag, kunde de pavisa, att det i den manskliga kroppen fanns
detaljer, som de inte kunde se med sina 6gon men som har betydelse for kroppens

funktioner. Den har slutledningen illustrerar forskarens situation:

Om svett strommar genom ytan, finns intelligibla porer.
Men svett strommar genom ytan.

Alltsa finns intelligibla porer.*

Den anvénds av ldkaren och skeptikern Sextus Empiricus som exempel pa en bevisande
utsaga (Aoyos amodetkTikos), som leder till en konklusion om nagot férborgat (adnAév 7
ocvvaywy). Svetten, som blir synlig pa kroppsytan, bevisar, att det finns osynliga och
enbart for fornuftet fattbara porer i ménniskans hud. Detta blir ocksd en demonstra-
tion av den ménskliga synformégans otillracklighet som undersokningsinstrument.
Svett dr synlig for det ménskliga 6gat, men man kunde ocksa visa, att helt osynlig
materia regelmissigt utsondrades fran mainniskokroppen. Detta avsldjades av lukt-

sinnet. Utandningsluften kan réja vad man har &tit, och har man étit vitlok, luktar hela

30. Plinius, Naturalis historia 37.64 Nero princeps gladiatorum pugnas spectabat in smaragdo ‘Kejsar
Nero brukade ase gladiatorstrider i en smaragd’

31. Krug (1987).
32.
el idpaTes péovat dua THs €mipaveias, €iol vONTOL TOPOL-
aAAa pn i8pdTes péovat Oua TTs émidpaveias-
elolv apa vonTol mopoL.
Exemplet anfors eller diskuteras av Sextus pa flera stdllen: Pyrrhoneioi hypotyposeis 2.98, 140—46, Adv.
mathematicos 3.5, 8.146, 8.306—-09, 9.256.
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kroppen av det.*® Detta visar att nigonting, kanske mikroskopiska partiklar,* som

fanns i det man &t, sprider sig fran magen till den Ovriga kroppen och férs ut via

lungorna och matstrupen eller f6ljer med svetten genom hudens osynliga porer.

For att visa att en levande organism dessutom avger materia, som 6ver huvud taget

inte kan spéras via ndgot sinnesorgan, anstillde Erasistratos ett formligt experiment:*

Dessutom forsoker ocksé Erasistratos bevisa pastaendet s hdr: Om man tar ett djur,
en fagel eller liknande, och placerar det i ett kédrl under nagon tid utan att ge det f6da,
och sedan vidger det tillsammans med de uttomda, synliga avfallsprodukterna,
kommer man att finna, att det har en avsevart lagre vikt, uppenbarligen dérfor att ett
stort utslidpp har skett, vilket logiskt kan inses.*

For att kunna identifiera dessa utsondringar, som ldkaren inte kunde se och ibland inte

ens lukta sig till, hade Erasistratos behovt metoder for kemisk analys, nagot som hans

nutida kolleger har tillgdng till. Men kemiska analysmetoder saknades. Nar man ville

identifiera eller klassificera en substans som patréffades i den dissekerade kroppen,

maste man lita till de egna sinnesorganen och utgé fran syn, lukt, smak och kénsel. Det

mirks i sprakbruket, i den terminologi anvinds for att definiera nyupptdckta eller

hypotetiska substanser. Detta Praxagorasfragment ger ett exempel:

Praxagoras bendmnde [kropps]vitskorna pé& sitt eget sitt: sot, vdlavvdgd (?
=lgdkpaTov),” glasartad — dessa efter slemmets utseende — vidare skarp, nitrds, salt
och bitter — dessa som de kdnns ndr man smakar pa dem — vidare gronaktig efter dess

33.

34.

35.
36.

37.

Anonymus Londiniensis 23.53—24.6. Det &r rimligen Erasistratos eller “erasistratéerna” som refe-
reras hir, men texten saknas i Garofalo (1988).

Anonymus Londiniensis (33.25, 35) anvénder frasen cwuata amookibvaueva ‘utstrédda kroppar/
partiklar’ om den osynliga vittring som jagade djur lidmnar efter sig och som vigleder
sparhundarna.

Om Erasistratos experiment se von Staden (1975) 179-81.

Frg. 76 (=Anonymus Londiniensis 33.43-51) m(pos) [6¢] TovTows kai ’Epaciotpatols] meparar
k(ata)okevadew 70 mpo[Telfév. ei y(ap) AaBor Tis (Wiov otov b'pbléo.t TR ) mapamAnoiwy, katafdoiTo
d¢ T0dTO év AéBMTL émi Twas X[pdvov]s un Oovs Tpopny, ém<e>ita [oTabulgloaito] cvv [7]ols
okvBadois Tols aiotn(tis) [kek]evwuévors, evproel mapa mOAY éhacooy TobTO TWL TTAOUML TAL
dnAov<oTi> moANTY amrodopar yeyevnioBal k(ata) T0 Aoywt OewpnTov.

Oversittningen ‘vilavvigd’ av ioékpaTov dr tentativ. Att ddma av ordets etymologi verkar det avse
en vitska, i vilken de ingdende bestdndsdelarna i nagot avseende balanserar varandra.
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farg, dgguleaktig efter dess viskositet — vidare raspig, eftersom den orsakar irritation,
och statisk, darfor att den stannar i &drorna och inte sprider sig ut i kottet, eftersom
statiska vitskor dr tunna men hér till adror.*®

Praxagoras menade, att Hippokrates ldra om de fyra kroppsvétskorna behévde uppda-
teras, och han forsokte infora fler vitskor i den medicinska kanon, tio eller elva (kall-
ornas uppgifter vixlar).”” Nistan alla ord, som beskriver vitskorna i den citerade listan,
refererar till deras utseende, smak eller effekt pa kénselsinnet, och i de forklarande
kommentarerna str ord som hor till ssmma semantiska filt, ‘utseende’ (idéa), ‘farg’

(xpda), ‘smaka’ (yevoauévw) och ‘irritera’ (Eveobad).

De fyra kroppsvitskorna

Man saknade alltsd mikroskop, kemiska analysmetoder och andra visentliga instru-
ment, som skulle ha behovts for att fullgora uppgiften, och forskarna var sjilva
medvetna om bristerna hos de instrument som stod dem till buds. Ogat sig inte de

minsta detaljerna, lukt och smak kunde inte identifiera det osynliga.

Vad som behovs i en sadan situation ar en dvergripande teori med hog forklarings-
potential, i vilken nya empiriska ron kan infogas for att bli meningsfulla. En sddan
teori, som s sméaningom skulle komma att dominera inom den medicinska veten-
skapen, fanns tillgdnglig for Erasistratos, Herofilos och deras samtida kolleger. Det &r
den s.k. fyrsaftsldran eller humoralpatologin, som innebér att ldkaren rédknar med fyra
kroppsvitskor — blod, slem, vanlig gul galla och svart galla — som ska finnas i en frisk
kropp i vissa proportioner for att den ska behalla sin hélsa. For litet eller for mycket av
nagon av de fyra vitskorna innebdr ohélsa och sjukdom. For ldkaren géller det att

avgora, vad den sjuke har 6ver- eller underskott pa, och sedan éterstilla balansen for

38. Praxagoras frg. 22 (= Rufus fr. Efesos, De corporis humani partium appellationibus 226)
[paayébpas 8¢ {iov Tpdmov Tovs Yupovs wvdpale, yAvkUY, kal iodkpaTov, kal Valoeds)- ToVTOUS ey
kate Y 8éav ToD PAéypatos- EANovs 8¢ SEVy kal viTpwdn, kal aAvkdy, kal WiKpGY- TOVTOVS 8¢ oS

’ ’ v ’ ~ \ ~ ’ ’ \ ~ ’ " !’
yevoapévw paivovtai- dAAovs O¢, mpacoedn] wév T xpoa, Aekilbwdn O¢ TH mayxvTnTLe dAAovs O,
EvaTikov pév, 811 EvecBar mapackevaler ardoiuov 8¢, 81u év Tals pAeriv véaTnke, kal o Siadldwaw
els Tw odpka, Oua TO AemTovs Kal pAeBwdels elval TOVS TTATLUOVS YUUOVS.

39. Steckerl (1958) 8-10.
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att ddrmed bota patienten. Om det t.ex. rader 6verskott pa blod i kroppen eller i ndgon
del av den, kan ldkaren foreta en aderlétning eller sdtta blodiglar pa lamplig kroppsdel

och ddrmed reducera méngden blod till dess naturliga proportioner.

Fyrsaftslaran forknippas med Hippokrates; den dr en del av vad som i allménhet
avses med hippokratisk medicin, och den kan beldggas i hippokratiska skrifter, som
med sikerhet var kinda for likarna i 200-talets Alexandria.” Vid den hir tiden tillkom
glossarier som forklarade vokabulédren i Hippokrates skrifter; den forste kdnde forfat-
taren av ett sadant verk, Bakcheios fran Tanagra, var elev till Herofilos. Lexikograferna
har utgatt fran en pa nagot sitt avgransad Corpus Hippocraticum, som bor ha existerat
vid denna tid; den kan approximativt rekonstrueras pa basis av uppgifter hos den
senare lexikografen Erotianos. I denna corpus ingick skriften Om mdnniskans natur
(De natura hominis/Ilept pvoios avbpwmov), dér fyrsaftsliran ingdende presenteras och
mycket ivrigt forsvaras mot alternativa teorier. Ironiskt nog vet vi — och alexandri-
narna visste det nog ocksd — att denna skrift inte var forfattad av Hippokrates utan av

hans svirson och lirjunge Polybos.*

Fyrsaftsldran var dock vid denna tid inte oomstridd. I de bevarade texterna fram-
trdder den snarare som en av flera konkurrerande teorier. Praxagoras ville, som vi sett,
revidera den, Aristoteles hade inte accepterat den, och &ven i de hippokratiska skrif-
terna forekommer alternativa teorier.*” Att fyrsaftsldran slutligen blev den helt domine-
rande teorin beror pa att den auktoriserades av Galenos. I europeisk medicin énda
fram till mitten av 1800-talet litade ldkarna till humoralpatologin som den grundlédg-

gande férklaringen till sjukdomars uppkomst och deras botande.*”

40. Jouanna (1992) 94-96, Craik (2015) xxiii—xxiv.
41. Detta framgar av Aristoteles, Historia animalium 3.3, 512b12-513a7 och Anonymus Londiniensis
19.1-18. Se Jouanna (1992) 442-45, 551-52, Craik (2015) 207-13.

42. Denna pluralism framhalls sérskilt av van der Eijk (2011) 29-31.
43. Om humoralpatologins slutliga 6vergivande se Drakman (2018).
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Fyrsaftsldran avvisad

Erasistratos accepterade inte fyrsaftsldran, vilket bl.a. visas av att han avvisade aderlat-
ning som behandlingsmetod, och detta féranledde Galenos att utforligt kritisera Erasi-
stratos och hans sentida anhingare pa denna punkt.* Av de fyra hippokratiska kropps-
vitskorna beholl Erasistratos egentligen bara blodet i sin fysiologi. Blodet utgjorde
ocksa tillsammans med pneuma de tva drivande krafterna i kroppens funktionella

system:

[Erasistratos séger]| att organismen styrs av dessa tva substanser, av blodet som néring
och av pneuma som medverkande till de naturliga processerna.*

Eftersom Erasistratos har proponerat néring och pneuma som orsaker till allt, ska vi
tala om varderas verkan.*

Blodets huvudsakliga funktion var att via venerna transportera ndring fran matsmalt-
ningsorganen till kroppens alla delar. Pa flera stéllen i citat fran Erasistratos och i
referat av vad han skrivit verkar orden for blod och ndring anvdndas ndrmast som
synonymer, t.ex. i det senast citerade. Pa ett liknande satt likstidlls blod och ndring av
Aristoteles, och @ven han raknar med att dmnen i den intagna fodan upptas i venerna
och férvandlas till blod.” P4 den hir punkten finns en tydlig 6verensstimmelse mellan

Erasistratos och Aristoteles.

44. Om dderldtning mot Erasistratos (De venae sectione adversus Erasistratum/I1epl preBoTouias mpos
‘Epaciaiorparov BiBAiov 11.147-86 Kithn), Om dderldtning mot erasistratéerna i Rom (De venae
sectione adversus Erasistrateos Romae degentes/Ilept ¢preBoTopias mpos Tovs Epaciorpateiovs Tovs
év ‘Pwun 11.188-249 Kiihn). Se Brain (1986).

45. Frg. 86 = ([Galenos], Introductio seu medicus 14.697.8—698.3 Kiihn) Svoi yap VAais Tadra
doikelafar Aéyer 10 (Dov, TG pév alpate ws Tpopf, TG O TVEVUATL WS TVVEPYQD €is TAS PUTLKAS
évepyeias.

46. Frg. 100 (= Anonymus Londiniensis 23.8-22) émel 0¢ vAny vmoBéBAnTtar [tlot[alv[7]n[v ai(ria)
Ti0e]is Tpopny Te kal mredua amavt|wy, Tepi] T7s €kaTépov droknoews AaAno [ou(ev).

47. Jfr Aristoteles, De somno et vigilia 456a34—b5 Tpodn & éoTi maoTw 7 éoyaTn Tols uév €vaipois 1 TOD
alpatos pUaLs ... Témos 8¢ ToD aiuatos ai GAEBEs ... Ths ey odv Bvpaber Tpods elgiotans eis Tovs
dexTikods TéTOUS YiyveTar M dvabupiaats els Tas pAéBas, ékel 8¢ peTaBaArovoa faipatodTar ‘Den
slutliga niringen for djur med blod &r blodets natur .... och blodets plats &r venerna .... Nar fédan

utifran kommer in i de rum dér den mottas, sker avdunstningen till venerna, och dir férvandlas
den och blir till blod’
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Nir Erasistratos anger pneuma bredvid blod som den andra styrande komponenten
i den ménskliga kroppen, uttrycker han ocksa en mening, som tillhor den peripatetiska
tanketraditionen.”® Pneuma har ocksé langt fére Aristoteles varit ett viktigt begrepp i
den filosofiska traditionen. Det har blivit ett betydelseladdat ord, och négon generellt
anviandbar motsvarighet finns inte i svenska spraket; darfor lamnas det hiar mestadels
ooversatt. Etymologiskt dr mvedua ett verbalsubstantiv, avlett av verbet mvéw ‘blésa;
‘andas’ Grundbetydelsen dr ungefir ‘blast, och i den betydelsen kan ordet appliceras
bade pa vinden som blaser och pa méanniskans andning och andedriakt. Som vind &r
pneuma rorligt av sin egen kraft, och att andningen var en oundginglig livsbetingelse
var ldtt att inse. Detta dr den rimliga anledningen till att pneuma inom den grekiska
naturfilosofin fick en terminologisk funktion och ofta anvdndes for att beteckna en
hypotetisk substans som innehaller sjélva livsprincipen. I de hippokratiska skrifterna &ar
pneuma det dmne som genomtrdnger hela djurkroppen och haller dess livsfunktioner
igdng, inklusive de intellektuella funktionerna.”” P& ett liknande sitt uppfattades

pneuma ocksa inom Peripatos.

Den roll som pneuma har i ménniskokroppen ar bara vagt beskriven i de bevarade
Erasistratosfragmenten. Av frg. 86, som citerats ovan, framgar att blod och pneuma
hade till funktion att dtotkeiv 10 C@ov. Verbet betyder ‘styra, ‘forvalta) ‘administrera’ och
kan anvidndas om en person, som leder eller 6vervakar en egendom eller ett foretag.
Verbalsubstantivet dtoiknots i frg. 100 r avlett av samma verb. Prneuma beskrivs i frg.

86 ocksa som ovvepyos ‘medverkande’ i kroppens naturliga processer.

Om pneuma har en sadan funktion, maste det liksom blodet ledas ut till alla delar
av kroppen. For att forklara hur detta gér till antar Erasistratos, att artdrerna dr fyllda
med pneuma, pa samma sitt som venerna dr fyllda med blod. Sa larde definitivt inte
Aristoteles, utan forestdllningen om artdrerna som fyllda av pneuma har Erasistratos

Overtagit fran Praxagoras. Denne kan ha fatt idén, att spridningen skedde genom

48. Se Jaeger (1913) 58-70, som utforligt analyserar Erasistratos forhéllande till den peripatetiska
traditionen.

49. 1 stoikernas panteistiska kosmologi var som bekant pneuma den oéndligt finférdelade och allt
genomtrdngande substans som utgjorde varldsalltets gudomliga komponent. I judisk-kristen teologi
anvindes pneuma om Guds ande, i senare kristen tankevdrld om den Helige Ande. Jfr Blomqvist
(2019) 1.
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artdrerna, vid de dissektioner av djur som han gjorde. Vi kan notera, att ‘luftstrupe’ och

‘artdr’ betecknas med samma grekiska ord, apmpia.”

Pneuma i artdgrerna

Sa har tankte sig Erasistratos att pneuma spreds i kroppen:

Pneuma dras in utifrdn av munnen och nésborrarna, och genom luftstrupen fors den
till lunga och hjirta, samt till brostkorgen. En liten méngd sipprar ocksa in i buken
genom matstrupen — enligt var uppfattning men inte enligt Erasistratos. Frdn dessa
platser fors den till de olika artdrerna. Den fors ocksa till haligheterna, likaledes till
porosa partier over hela kroppen. Sedan sipprar den ut utanfér kroppen genom
kottets naturliga porositeter. Det mesta andas ut genom munnen och nisborrarna.”

Genom luftstrupen gér alltsé luften forst till lunga och hjarta, och sedan sprids den till
hela kroppen genom artérerna. Bade venerna och artdrerna delade sig enligt Erasi-
stratos i allt tunnare tradar, till slut s& smala, att 6gat inte kunde urskilja dem. De var
ihaliga, alltsa ett slags rorledningar, som fordelade nédringen respektive den livgivande
pneuma till alla kroppsdelar. P4 den mikroskopiska nivin — for att anvdnda ett
anakronistiskt uttryckssédtt — forekom utbyte av innehall mellan vener och artdrer
inbordes och mellan dem och andra organ.

Erasistratos samtida kollega Herofilos delade inte Praxagoras uppfattning utan
menade att bade blod och pneuma fanns i artdrerna. I senare medicinska skrifter far

Erasistratos likaledes sillan nigot stéd.”> En svérighet for honom var att det kom ut

50. Nir aprnpia betyder ‘luftstrupe; dr betydelsen ibland, men inte alltid, preciserad genom tilligget
Tpayeia ‘skrovlig’

51. Frg. 100 (= Anonymus Londiniensis 23.12-25) éAkera[t T]ovy(ap)[7lot 70 mvedua €éwbev Vo [10D]
a16[palros kai T(Wv) pukTnpwy kai difa Tq]s Tplax]eias apTnpias pépeTar eis my[evpov|a k]ai kapdiav,
€7t 8¢ Owpaka- Oinbletar] O¢ kal els kotiav dAiyov dua ToD [oToualyov kad Muas, ob uny O¢ kata TOV
‘EplaloiotpaTov. amo TovT(wr) dn 1(v) TémwY PépeTalt eils Tas k(ata) uépos aptnpias. pépetar O¢
klall eis Ta kotwpaTa- ws dpoiws 8¢ kal €[is] T kad Aov TO Thua dpaiwuaTa, eita duexfel dua T(@v)
v THL oapKl GUOLKOY ApalwpdTwy €ls TO €kTOs. TO 0¢ TAelov éxmrveiTal dia Te ToD oTOMATOS Kal T(WY)
HUKTHpWY.

52. Jfr Boylan (2007).
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blod, ndr man Oppnade en artér, liksom fran en ven. Anonymus Londiniensis papekar

detta:

Om det inte naturligen fanns blod i artdrerna, skulle inget blod utsondras, nér
artirerna 6ppnas. Men blod utséndras, si det finns niring i dem.”

Erasistratos hade naturligtvis en forklaring till detta, men enligt Anonymus var den
“inte sund” (ovy Vywws). Erasistratos hdvdade, att nér en artdr 6ppnades, strommade
pneuma ut — osynlig naturligtvis, for vi kan ju inte se luft — och det blod som man

kunde se stromma ut, kom fran de intilliggande venerna. Det ligger namligen till s&
har:

Da har venerna forenats med artirerna via 6ppningar, och det [blod] som finns inuti
[venerna] kan inte ldmna ett samlat utrymme tomt efter uttémningen av pneuma.
Blodet sipprar in i artdrerna frdn venerna, och genom artirerna strommar det frén
dessa som genom vassrér ut [ur kroppen].*

Hér héanvisar Erasistratos till det fysiska fenomen som brukar kallas horror vacui,
“(naturens) avsky for tomrum”® Erasistratos kallade det fér axolovfia mpos 70
kevovpuevov ‘foljdrorelse till/mot/efter det tomda’ Nér artiren toms pé pneuma, uppstar
i den ett tomrum, och da strommar det in blod i den tomma artdren fran den blod-
fyllda venen, forutsatt att det finns en rorforbindelse mellan kirlen. En sddan forbin-
delse finns, for kirlen har “sammanmunnats”, som ordet cvveoTouwofar ordagrant

betyder; det dr bildat av ovy- ‘samman’ och ooua ‘mun’

53. Frg. 45 (= Anonymus Londiniensis 26.35-38) eimep un mapékeiro év [dlprnpiats kata Ppvow atua,
éxptiv dualplovpév[(wr)] aptnpiddy alpa pn amokpive(oBai)- amokpiverar [u](év)Tor, [WoTe yi(veral)]
TpodT €V TAVTALS.

54. Frg. 45 (= Anonymus Londiniensis 26.48a—g) '1o7¢ [y(ap) o]uv'e,oroudabal [te] Tas pAéBas eis [ras]
aptnpia(s) kai 10 évov [ob]twli]l pn Slvacbar kevov abpodv dmol<e>imeabar [r]omov mpeTd THY
7[vev]uatos [kélvw(ow). mapepmeinTew yap To atlula ék T(Gw) preBaw [eis] Tals] ap[rinpia(s)- dua
ul(év)row T(wv)] apmnlpi]dv [a]mopeiv ék TovT[(wv) ws ila k[aA]dm(wy) €w,.

55. Longrigg (1993) 210, 214-17.
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Fenomenet horror vacui, naturens tendens att fylla ut uppkommande tomrum, var
ként och utnyttjades i tekniska konstruktioner av den hellenistiska tidens ingenjorer.
Ktesibios frdn Alexandria riknas som pneumatikens uppfinnare;*® han var sannolikt
samtida med Herofilos och Erasistratos. Hos Heron mekanikern, en annan, senare
alexandrinare, finns flera exempel pa sddana apparater. I forordet till Pneumatica talar
Heron om att just ldkare utnyttjade fenomenet vid koppning med koppglas.” Han
anviander d& ett adjektiv bildat av ocvr- och o70ua, samma ordelement som ingér i
ovveaTopuaOat.

Erasistratos anvidnde ocksd samma fenomen for att forklara pulsrorelsen i
artdrerna. Andra, t.ex. Herofilos och Galenos, menade, att pulsslagen orsakades av
rorelser i blodkérlens védggar. Erasistratos tycks ha haft en idé om hjértats funktion som
pump, d&ven om blodomloppet var okdnt for honom. Han liknade hjédrtat vid en smeds
blasbilg, som fylls med luft, nédr den utvidgas, och sedan blaser ut luften, niar den
trycks ihop. Bélgen fylls darfor att den utvidgas, medan sédckar, pasar eller ldglar, vid
vilka artirerna liknas, utvidgas dirfor att de blir fyllda.”® Vid hjirtats utvidgning
uppstar ett tomt utrymme, dit pneuma fran inandningsluften strommar; nér hjartat
dras samman, skickas pneuma ut i artdrerna, och dérav uppstar i dem en rorelse, som
ar fornimbar péa kroppsytan.

Det finns andra tecken, som ocksa tyder pa att Erasistratos var hemma i samtida
teknik och ingenjorskonst och utnyttjade den kunskapen for att forklara fysiologiska

fenomen.”

56. Se Drachmann (1948), Drachmann (1963) 154—57.

57. Om koppglas och deras anvindning se Bliquez (2018) 558-59.

58. Frg. 110 (= Galenos, De differentia pulsuum 8.702.14-703.16 Kiihn).
59. Se Longrigg (1993) 207-10, Vegetti (1995), von Staden (1996).
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Kroppsvivnadernas uppbyggnad

Blod och pneuma har alltsa styrande funktioner i kroppen, men de &r inte kroppens
byggstenar (o7oiyeia). Kroppens vdvnader &r enligt Erasistratos uppbyggda av en
kombination av vener, artirer och nerver,”® som han med en av honom sjalv inford

term kallar for TpimrAokia ‘treflita’:

... Erasistratos forutsatter att treflitan av kiarl — nerver, vener och artirer — ar hela
kroppens ursprung och byggstenar ...*"

Galenos liknar “treflitan” vid ett rep, som #r tvinnat av tre olikartade kardeler,”* och tar
naturligtvis avstdnd fran tanken att detta tretvinnade rep skulle vara den basala
bestandsdelen i kroppens vévnader. Liknelsen med repet dr formodligen ett sétt for
Galenos att framstdlla Erasistratos forklaring i en ldtt absurd dager. Erasistratos
TpumrAokia var rimligen inte tdnkt som négot sd konkret och vilorganiserat som ett
tvinnat rep. Det forefaller mig mera sannolikt, att han ténkte sig att de yttersta, ultra-
tunna utléparna av vener, artdrer och nerver var sammantovade till en filtartad massa, i
vilken G6gat inte forméadde sdrskilja de individuella, olikartade bestandsdelarna, och att
denna massa kunde uppfattas som ett homogent helt. De sammantovade kirlen far
ocksa antas ha varit delvis “sammanmunnade’, sa att de kunnat utbyta de nédviandiga

substanserna med varandra, t.ex. den nédring som blodet forség artdrer och nerver med.

60. Ordet vedpov, som hir 6versitts med ‘nerv) kan ocksd betyda ‘sena; och antikens ldkare kunde inte
alltid skilja nerver fran senor; de ser ungefir likadana ut, niar de blottldggs i en djur- eller mén-
niskokropp; se Benoni (2017) 11-14. Aven om Erasistratos var klar 6ver skillnaden, dr det ibland
motiverat att aterge vedpov dubbeltydigt med ‘nerv/sena’.

61. Frg. 86 (= [Galenos], Introductio seu medicus 14.697.8—698.3 Kiihn) kai "Epacioctpatos 3¢ dws apyas
Kal oToLYela GAOV owuaToS VTOTIOéUEVOS TNY TPLTAOKIaY TAY dyyeiwy, vedpa kal AéBas kal apTnpias
.... Om Erasistratos TptmAokia se sirskilt Leith (2015b).

62. Frg. 89/147 (= Galenos, De naturalibus facultatibus 2.96.7-8 Kiithn) 7{ 7o’ odv kdvraiba
émreyvatal; pAéBas Exew v €avTd Kal apTmplas TO VEDPOY WOTEP TR TELPAY €K TPLDY LUAVTWY
diapepdvTwr T Ppvoel memheypévny ‘Vad dr det nu han hittar pa? Jo, att nerven/senan inom sig har
vener och artédrer, liksom ett rep tvinnat av tre kardeler av olika natur!
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Nér Erasistratos anvinde termen 7pimAokia, tinkte han nog i forsta hand pa musk-
lerna. Det papekas i den pseudo-galenska skriften, som citerats ovan, att det finns bild-
ningar i kroppen, som Erasistratos inte rdknade som uppbyggda av trefldtan, utan

istdllet talade om som mapeyyvuara ‘utgjutningar’:

Men det finns ménga andra typer av bildningar, som inte dr uppbyggda av treflétan,
t.ex. hjarnan, ryggmairgen och alla benen. Hjdrnan eller ryggmaérgen dristar han sig att
kalla “utgjutningar” fran néringen, liksom fettvdvnaden, leverns, mjiltens och lungans
substans. Men benen skulle han inte kunna kalla utgjutning fran niringen, inte heller
pésta, att de ir hopflitade av de nimnda tre kirlen.®

mapéyyvpa ‘utgjutning’ dr rimligen en term som inforts av just Erasistratos. Den avser
nagot som kommer fran blodet (eller "néringen”, som det star i texten ovan) och som
“gjuts ut bredvid” venerna; mapéyyvma dr ett verbalsubstantiv bildat frén verbet
mapeyyéw ‘gjuta ut bredvid’ Att vissa inre organ i djurkroppen dr bildade av en materia,

som har med blodet att gora, dr en uppfattning, som ocksa Aristoteles ger uttryck for:

De inre organen dr speciella for djur med blod, varfér ocksa vart och ett av dem bestéar
av blodmateria. Detta &r tydligt hos dessa djurs nyfédda ungar, for hos dem é&r organ-
en mera blodlika och proportionellt storst, eftersom materians bade art och volym &r
tydligast under den forsta bildningsfasen.*

Har foreligger foljaktligen ytterligare en indikation pa samstimmighet mellan Aristo-

teles och Erasistratos.

63. Frg. 86 (= [Galenos], Introductio seu medicus 14.697.8—698.3) moAAa 8¢ kal AAAa TOVY cwuaTwy €10m
edpiokeTat, 0dk ék THs TpLTAoKias cuykeipeva, otov €0BVS 6 Eyképaros kal 6 LVENS kal TAvTa Td O0TA.
TOV pv odv éyképadov 1) Tov uvehov mapéyxupa Tpophs ToAuG Aéyew, ws THY miLeAnY, kal ToD
NmaTos kal oTANVOS Kal TYEVUOVos TNy oo Taowy. Ta 8¢ 00 Téa 0Vd¢ Tapéyyvua Tis Tpopts dvvalt Qv
Aéyew, 008’ ék TOY TpoeLpNuévwY TPLyevY dyyeiwy memAéXDal.

64. Aristoteles, De partibus animalium 665b5-9 7a 0¢ omAayyva TV aiuatiky éoTw O, 810 Kal
ovvéoTnkey adTOY ékaaTov €€ aipatikis YAns. 8fdov & év Tols veoyvols ToVTwY- aipaTwdéaTepa Yap
kal pwéytoTa kata Aoyov du 1o elvar TO €idos THs VANS kal TO TATOos éudpavéaTaTor kaTd THY TPHTIY
oUoTATID.
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Slem som sjukdomsorsak

Av de fyra hippokratiska vétskorna behaller saledes Erasistratos egentligen bara blodet,
och han ger dessutom blodet en viktig roll i kroppens fysiologi. Om den svarta gallan
skrev Erasistratos éverhuvudtaget ingenting alls; det har vi Galenos ord pa.”> Ordet fér
slem, ¢pAéyua, forekommer bara nagra fa ganger i Erasistratosfragmenten, och det far
aldrig samma framtréddande plats som blodet. Hiér &r ett exempel frén en passage, dér
Galenos forsvarar humoralpatologin och med ett direkt citat fran en av Erasistratos
skrifter vill visa, att &ven denne medgav, att 6verskott pa en av de fyra vétskorna kunde

orsaka sjukliga tillstand:

.. slemvitskan. Att denna i sig sjdlv blir orsak till icke obetydliga sjukdomar har visats
pa annan plats. Aven Erasistratos sjilv erkinde, att vissa akommor orsakas av denna
vitska, d&ven om han pa allt sitt undvek att ldgga skulden pa de onda vétskorna. Men
han gjorde klart, att [vétskor, nér de &r] kletiga och trégflytandel,] blir orsak till para-
lysi, och skrev sa hir: “Akomman uppstar, nir det intriffar ett infléde av vitskor i de
pneuma-kirl, som finns i nerverna/senorna och genom vilka viljestyrda rorelser
astadkommes” Och strax dérefter: “Inflédet”, sdger han, “kommer frdn den néring, av
vilken nerverna/senorna néres. Det &r kletigt, klibbigt och svart att utsondra” Att
ansamlingar av denna vitska ocksa &r orsak till apoplexi, letargi, epilepsi och mycket
annat, nimnde han daremot inte.®

Overskott pa slem i vissa kroppsdelar var enligt humoralpatologerna orsaken till en rad
sjukdomstillstdnd; "apoplexi, letargi, epilepsi och mycket annat”, riaknar Galenos upp.
Erasistratos har erkdnt en slemliknande substans som sjukdomsorsak i ett speciellt
sammanhang, ndmligen paralysi. Erasistratos raknar med att den orsakas av att ndgon-

ting, som é&r kletigt och klibbigt, kommer in i de kdrl som innehaller pneuma. Erasi-

65. Frg. 145 (= Galenos, De atra bile 5.123.7—8); citerat nedan, not 69).

66. Frg. 240 (= Galenos, De atra bile 5.125.4—16 Kiihn) .... Tov 700 ¢pAéypaTos Yvuov. 0Tt yap kal avT0s
alTLoS yiveTal VOoMUATWY 00 TULKPQY, €V €Tépw O€dekTal Adyw. wuohdynoe 8¢ kal 0 "Epaciotpatos
ad70s VIO TOD TOLOVTOU Xvuoﬁ yiveaOai Tiwa mi@n, KaiToL TavTL TPOTW GUAATTOMEVOS alTidobal Tovs
p.oxenpovs vatovs dAAa TOUS‘ ye yAioXpovs kal mayels avTos a7re¢nvaro wapahvcrews aiTiovs yww@aL
ypa\[fas ovTws- “To p.ev by mafos crvp.,BaweL 7rapep.7rrwcrews VypQY yLwouévns €ls Ta TOD TVEVMATOS
ayyela 76 &v Tols vevpors, 8t Gv ai kaTd THY TpoaipeTiy kwioes cvvTeNotyTaL kal per’ dAlya “H 8¢
wapé;;wrwcns ¢ncri, yivenu éx TAS Tpocj)ﬁs, b’ M5 TG veﬁpa TpédeTar aiﬁm d¢ yAioypos kal OAKLpoS
Kal 6‘UO'EKKpLTOS o7t O¢ Kkal awow}\nftas Kac AnBapyov kal émAmpias €Tépwy T TOANDY O TOLODTOS
Xupos dfpoulduevos alTiés éoTiv, 0vK €Tt €lmew.
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stratos anvinder hir inte sjilv ordet ¢pAéyua ‘slem, men kletighet och klibbighet var
egenskaper, som utmirkte den vitska som humoralpatologerna kallade slem, och
darfor kan Galenos hdr gora gillande, att Erasistratos nagon gang erkédnner, att slem
kan vara en sjukdomsorsak, é&ven om han i princip avvisar “onda vétskor” som en gene-
rell forklaring.

Erasistratos har alltsd talat om den hér vitskan som ett ”inflode” frdn néringen,
dvs. fran blodet. Liksom nér det gillde “utgjutningen’, som bildade de kroppsorgan,
som inte byggdes upp av trefldtan, var blodet ursprunget. For “inflode” har Erasistratos
valt en annan term (mapéumTwots)® dn for “utgjutning” (wapéyyvua). Fastin de bada
processerna har samma killa, ger de olikartade resultat. “Utgjutningen” ingar i den
naturliga bildningen av organ, som ska forbli integrerade delar av en fullstindig
maénnisko- eller djurkropp. Ett “inflode” dr ddremot en kalamitet, och den kletiga
substans som &r dess resultat, ska om mojligt rensas bort fran pneuma-kérlen, i vilka
den fororsakar ett stopp, som hindrar pneuma fran att styra lemmarnas rorelser.
Citatet fran Erasistratos ger en forestdllning om hur han tdnkte sig, att vener, artdrer

och nerver/senor samverkar i kroppens funktioner.

Galla, en avfallsprodukt

Ett annat ordagrant citat hos Galenos — fran Erasistratos huvudverk KafoAov Adyou
‘Generella utsagor™ — handlar om den fjirde av humoralpatologernas kroppsvitskor,
den gula gallan, den som numera i forsta hand avses med galla, sedan den svarta vari-

anten visat sig vara en chimar.

67. Termen mapéumTwats kan Erasistratos ha overtagit fran Aristoteles; jfr De respiratione 476b8 77js
70D Vypod mapepumTwrews ‘inflodet av vitska’ Nagot annat tidigare sikert beldgg for ordet finns inte.

68. Ordkombinationen (ot) kaf6hov Aéyor som beteckning pa en skrift eller del dérav dr forst kind fran
Aristoteles (Topica 164a3, De anima 417al, De motu animalium 698al3, Metaphysica 1084b25,
Ethica Nicomachea 1107a30). Den forekommer i senare texter ocksd, men Erasistratos kan ha
paverkats av Aristoteles sprakbruk.
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Om den svarta gallan skrev Erasistratos ingenting alls, om den gula foga och inte ens
detta helt korrekt. Han sédger sa hdr om den: "Att gallvitskan noédvandigtvis maste
avldgsnas, visar flera av de tillstotande akommorna, gulsoter, inflammationer kring
levern och flera andra. Ur medicinsk synpunkt har ingenting anvdndbart kommit fram
ur diskussionen kring fragan om gallan uppstar genom bearbetningen av fodan i
buken eller om den kommer in utifrdn, inblandad i fédointaget” Detta skrev
Erasistratos om den gula gallan i férsta boken av Generella utsagor.”

Erasistratos talar hdar om botandet av vissa sjukdomar, som har med levern att géra. En
nodvéandig atgiard vid sadana sjukdomar dr att gallan avldgsnas. Det grekiska verbet
som han anvénder, amokpivesOat, innebdr inte bara att gallans volym ska reduceras,
vilket en humoralpatolog hade kunnat anbefalla, inte heller att gallan ska forflyttas fran
den plats i kroppen dér den befinner sig till en annan kroppsdel, vilket humoralpato-
logen ocksa hade kunnat foérorda. Nej, gallan ska bort helt och héllet. Den ska avldgsnas
ut ur kroppen, pd samma sidtt som man ska forsoka fa bort det slem som fororsakar
paralysin.

Till skillnad fran fyrsaftslarans forsvarare betraktade Erasistratos gallan som
nagonting fraimmande for en maénsklig kropp i normaltillstindet. Genom under-
sokningarna, som han hade gjort av ménniskans bukhadla, visste han, att galla brukade
patraffas i gallblasan (1 xoAnddyos kvoTis). Fran gallblasan gar en kanal, gallgédngen,
som for gallan till tarmen, for att — enligt vad vi numera vet — den dér ska kunna
spjalka fettimnen, som finns i den féda vi intar. Aven Erasistratos kinde till
gallgdngen,” men han betraktade den som en avloppskanal. Genom den skulle galla
foras till tarmen, sd att den kunde lamna kroppen pa samma vig som Ovriga

avfallsprodukter.

69. Frg. 145 (= Galenos, De atra bile 5.123.7-124.1 Kiihn) mepi uév odv s pehaivns xoAfjs 00dev SAws 0
"Epaciopatos éypae, mepl 8¢ This Eavdijs dAlya Te dua kal 098¢ TabTa wavTa AANOA. Aéyel uév yap
ovTw wepl avThs. “H 0¢ yoAwdns vypacia 61t uév avaykaio éoTiv amokpivesOai, mOAAG T@V
émywopévwy maddv papTupel- ol IkTepol T€ yap kal ai mepl TO NMap ywipevar pAeyuoval kal dAAa
TAelw. TOTEPOY O€ €v T Wepl TNV KOO KaTepyadia TAS TPOPTS Yevvatal 1 TolavTN 1 IepLypévn év
Tols mpoapepopévors E£wlev mapayivetar, 0bdéy Yprotuov mpos latpikny émeakédbar” TadTa pév o
"Epaciotpatos éypayrev &v 74 mpodyTw 16V kabBdhov Aéywy mepl Ths Eavbijs xoAds.

70. Den kallas i frg. 185 (= Anonymi Medici De morbis acutis et chroniis 33.1.1) 6 Telvwy amo TS
X0ANd0ox0v kUG Tews €l Ta €vTepa mopos ‘den kanal som gar fran gallblésan till tarmarna’
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Som forklaring till varfor gallan alls finns i kroppen ndmner Erasistratos i citatet
ovan tva mojligheter. Bada utgar fran att gallan inte naturligen finns i kroppen utan har
tillforts utifran. Antingen dr gallan ndgonting, som redan finns i maten nér vi dter den,
eller ocksa uppstér den genom att det vi dtit fordndras under matsmaéltningsprocessen.
Men Erasistratos papekar, att det &r meningslost att forsoka avgora, vilken forklaring
som dr den riktiga. Implikationen &r att ldkaren ska koncentrera sig pa att bota
patienten genom att forst av allt f& bort den sjukdomsalstrande gallan ur systemet, inte

Odsla tid pa resultatlosa spekulationer om hur dess nidrvaro ska forklaras.

Matsmidltningen

I den nu diskuterade passagen ges ocksa en antydan om att Erasistratos hade en annan
uppfattning om matsmaéltningsprocessen dn den som vi kdnner frdn de normativa
hippokratiska skrifterna. Han talar hdr om "bearbetningen av fédan i bukhélan’, 77 mepi
™Y Kot\iav kaTepyaaia Ths Tpods, och av andra fragment tycks det framga, att han
betraktade detta som en huvudsakligen mekanisk process, ett sondermalande av fodan

till mindre bestdndsdelar genom rérelser i magsicken och tarmarna.”

Kemiska processer visste man inte mycket om, och ndr de antika lékarna forsokte
forklara, vad som hdnde med fodan i buken, maste de ta till utgdngspunkt sddana for
dem kénda processer, som fodoidmnena kunde undergd utanfér kroppen. Normalt &r
det matlagningen, som far leverera en analogi till matsmaéltningen. Nagonting som
paminde om kokning och stekning av maten antogs forsiggd i buken efter att den
intagits. Till detta behovdes varme, och enligt hippokratikerna fanns i den levande
organismen en invartes virme, som holl processen igéng.

Erasistratos tog avstand fran idén om en invértes virme, som annars ocksa Aristo-
teles accepterade. De tdnkbara analogier till matsmaltningen, som Eratosthenes tédnkte
sig, var — utom mekanisk bearbetning som i mortlar eller kvarnar — forruttnelse eller
andra oonskade former av nedbrytning, som kan drabba livsmedel, nir de inte tas om

hand pa ritt sétt eller inte forbrukas i tid. Vid forruttnelse kan det uppsté vitskor, som

71. Jfr Longrigg (1993) 215-16.
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ar otrevliga att smaka pa och kanske farliga. P4 samma sdtt kan Erasistratos ha tdnkt
sig, att omvandlingen av fodan i buken kunde resultera i en sadan farlig och sjuk-

domsalstrande avfallsprodukt som gallan enligt hans uppfattning var.

Kroppen som ett maskineri

Sammanfattningsvis kan vi konstatera att det enligt Erasistratos i kroppens vdvnader
och organ finns tvd huvudkomponenter, en “trefldta” (rpimAokia) av vener, artirer och
nerver, som bildar bl.a. muskelvivnad, samt “utgjutningar” (mapeyyvuara) fran venerna
av blod, som bildar ett antal inre organ.

Liksom termen tpumAokia, dr ocksd sjilva hypotesen om treflitan av allt att doma
Erasistratos egen skapelse. Den forutsétter att 6gat inte kan urskilja de minsta byggste-
narna i naturen men att forskaren utifran det synliga kan dra relevanta slutsatser om
den icke synliga verkligheten. Vener, artérer och nerver forgrenar sig i allt tunnare ror,
och nir de individuella bestdndsdelarna inte ldngre kan urskiljas, dr det rimligt att

anta, att de bildar en hoptovad, skenbarligen homogen massa.

Inre organ, som bildades av blod eller blodliknande materia, fanns i Aristoteles
zoologiska forestallningsvérld, men av Aristoteles finns inget uttalande bevarat om hur
sadana organ bildades. Erasistratos ger ddremot en forklaring: blod eller naring sipprar
ut genom osynliga Oppningar i venernas véggar, och den utgjutningen eller utsénd-
ringen bildar organ som hjdrnan, ryggmargen, mjalten etc. Av hans forklaring av
orsaken till paralysi framgar att han tankte sig, att det fanns flera olikartade kompo-
nenter i blodet. En komponent var tillrackligt kletig och klibbig for att orsaka stopp i
pneuma-kirlens, alltsd artérernas, finaste forgreningar. Den utgjutning eller utsond-
ring som bildade organ i kroppen kan antas ha varit énnu kletigare och klibbigare eller
mera trogflytande och sammanhéngande, sa att den kunnat férvandlas till permanenta
kroppsvéavnader.

Kroppen och dess fysiologiska processer uppfattades av Erasistratos ndrmast som
ett maskineri. Det holls igang av tva slags substanser, som tas in i kroppen, fédan och
inandningsluften. Fédan blir néring, dvs. blod i venerna, vilket &ven Aristoteles

menade, samt avfallsprodukter. Den andra substansen som tas in utifrdn ar pneuma.
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Den sprids via artdrerna och ér eller innehaller en kraft, som medverkar i de naturliga
processerna. Hjartat fungerar som en bélg och orsakar pulsrorelsen i artdrerna, och
denna sprider pneuma i kroppen. Forestéllningen om pneuma som livsprincip var av
gammalt datum; dess lokalisering till artdrerna 6vertog Erasistratos fran Praxagoras.

Hjartat som pump eller blasbalg ar Erasistratos innovation.

En grundldggande komponent i Erasistratos fysiologi var tanken att vétskan i vener,
artdrer och nerver kunde sippra ut genom diminutiva porer i kérlens viaggar. Att vener,
artdrer och nerver delade med sig av sitt innehéll med varandra och med 6vriga organ
var visentligt for kroppsfunktionerna.

For sjukdomar finns enligt Erasistratos inga generella orsaksférklaringar av typen
humoralpatologi. P4 den punkten liknar han — och fér 6vrigt ocksd Herofilos” — den
empiriska lakarskolan, som koncentrerade sig pa det enskilda sjukdomsfallet snarare &n
pa overgripande teorier och som sokte analogier i sin egen erfarenhet och i andra

lakares beskrivningar.

Epilog

Det dr oklart i vilken utstrackning Erasistratos upptidckter och hypoteser péverkade
lakekonstens utveckling i hans samtid och eftervérld. Erasistratos ndmns dock ofta
med aktning,” och han verkar ha gett upphov till ndgon form av skola, som férsvarade
mistarens &sikter. Flera av dess féretridare dr kinda till namnet.”* P4 Galenos tid fanns
en grupp “erasistratéer” (Epaciorpareiot) i Rom, som han gér till rédtta med i olika
sammanhang, bl.a. ddrfor att de forsvarade Erasistratos lira om pneuma i artirerna
och avvisade fyrsaftsldran. Galenos, med sitt omfattande forfattarskap, blev en domine-

rande medicinsk auktoritet under de foljande arhundradena, och hans inflytande é&r

72. Enligt Galenos och ett par andra antika kéllor (Herofilos frg. 130—132) accepterade Herofilos fyr-
saftsldran. Referenser till de fyra vdtskorna &dr dock pafallande séllsynta i de bevarade fragmenten av
Herofilos och ldkare av hans skola, varfor Galenos pastaende har métts av misstro; se von Staden
(1989) 242-47.

73. Nirmast ett kuriosum é&r att man tyckt sig se spar av Erasistratos ldror i verk av de hellenistiska po-
eterna Kallimachos och Apollonios Rhodios; se Oppermann (1925), Aguilar (2004).

74. Garofalo (1988) 45, Stok (2018) 369-79.
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den framsta orsaken till att Erasistratos och s manga andra antika ldkares skrifter bara

ar bristfilligt kinda.”
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